Sotsiaalne ja t
rehabilitats

eni on rehabilitatsiooni
pakutud sotsiaalteenuse-
na, mille eesmérk on ini-
mese iseseisva toimetule-
ku, sotsiaalse integratsiooni ja t66-

tamise voi todle asumise soodusta- -

mine. Viimane eesmark on aga saa-
nud iisna vahe tahelepanu. Samas
on viga oluline, et rehabilitatsioo-
niteenus toetaks erivajadustega ini-
meste tHole saamist ja seal piisimist.
Seetdttu hakatakse alates 2016. aas-
tast pakkuma kahte eri eesmérgiga
rehabilitatsiooni. Kuigi sotsiaalsel ja
tooalasel rehabilitatsioonil on sar-
nane loetelu teenustest, mille hul-
gast kliendile sobivaid valida, on

rehabilitatsioonidel siiski erinevad

eesmirgid, millest tulenevalt vali-
takse inimesele vajalik teenus.
Sotsiaalne rehabilitatsioon on
sotsiaalkindlustusameti pakutav
sotsiaalteenus, mille eesmérk on
toetada inimest igapaevaeluga toi-
metulekul. Teenust pakutakse las-
tele, puuduva t66voimega todealis-
tele, aktiivsusnouet mitte taitvatele
osalise toovoimega inimestele ning
pensioniealistele. Totalane reha-
bilitatsioon on tG6tukassa pakutav
toturuteenus, mille eesmérgiks on
kliendi todeluks ettevalmistamine,

tema td6le asumise voi tG6tamise -

toetamine. Teenust hakatakse osu-
tama tooealisele (ehk alates 16. elu-
aastast kuni vanaduspensioniea-
ni) inimesele, kellele on méératud
kas puue, piisiv t66voimetus, inva-
liidsusgrupp tdhtajatult voi osaline

toGvoime ning kes otsib t66d (onre- .

gistreeritud t66tu) voi on héivatud
tegevusega, mis ei lase tal totuna
arvel olla (nt tootajad, Oppijad, ette-
vitjad, ajateenistuses olijad).
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otsiaalministeerium on
koos partneritega toota-
nud vélja ja ette valmis-

tanud muudatused teh-
niliste abivahendite soodustingi-
mustel kompenseerimise korraldu-
ses. Uus kord tagab iile Eesti abi-
vajajate vordse kohtlemise. Tee-
nus on ka paremini seotud teiste
inimese toimetulekut mojutavate
sotsiaalteenustega (nt rehabilitat-
siooniga) ning jargib t66vdimere-
formi eesmarke.

Seni on abivahendite korral-
dust hallanud maavalitsused, kes
on oma vdimaluste piires teinud
head t66d. Paraku on praegu keh-
tivas korras puudusi, mis on teki-
tanud probleeme nii ebaiihtlase
teenuse kui kiittesaadavuse osas.

Siisteemi muutmise eesmiirk
on teha abivahendid kittesaada-
vamaks, lihtsustada abivahendite
taotlemise menetlemist, kasutada
raha efektiivsemalt ning soodusta-
da inimeste valikuvabadust abiva-
hendite valikul. Sotsiaalteenuse-
na osutatava abivahendite ostmi-
se ja iilirimise administreerimine

koondub sotsiaalkindlustusame-

tisse (SKA). Siisteemi korrastatakse
nii iguslikust kiiljest kui ka sisuli-
selt, tipsustades abivahendi ostmi-
se ja iiiirimise hiivitamisega kaas-
nevaid digusi ja kohustusi, teenu-

Tooalase rehabilitatsiooni vaja- -

dust hindab noustamise kiigus t66-
tukassa juhtumikorraldaja, kes le-
pib Kliendiga kokku rehabilitatsioo-
ni eesmérgi ja tegevused voi reha-
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bilitatsiooniprogrammis osalemi-
se, mis pannakse kirja individuaal-
sesse tegevuskavasse. Klient valib
seejdrel sotsiaalkindlustusameti te-
gevusloaga teenuseosutajatest en-

mise uus kord iihtlustab
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‘Rehabilitatsioon aitab viihendada puudest tulenevaid piiranguid ning avardab puuetega inimeste ar_.ﬁ_ﬁm-

dale sobivaima. Tooalase rehabili-
tatsiooni alaseid teenuseid osuta-
vad ja tegevusi viivad 1dbi rehabi-
litatsioonimeeskonna spetsialistid
vastavalt oma erialasele padevu-

katte

sele. Rehabilitatsioonimeeskonda
kuulub vdhemalt kolm spetsialis-
ti, neist iiks sotsiaaltootaja. Teine
ja kolmas liige varieeruvad olene-
valt kliendi erivajadusest. Téoalase

seosutajatele esitatavaid noudeid
ning inimesele abivahendi ostmise
ja iifirimisega kaasnevaid digusi ja
kohustusi. Seejuures seotakse abi-
vahendi kompenseerimine téoea-
listele isikutele t66voime hindami-
sega. Seose loomine tagab, et abi-
vahendid oleks mitmekiilgse funkt-
sionaalsusega ja kasutatavad nii
igapdeva- kui ka téoelus.
Inimese jaoks paraneb abiva-
hendite kéttesaadavus. Uue korra
kohaselt vGib inimene podrduda
koikidesse Eestis abivahenditega
tegelevatesse ettevotetesse, kellega
on SKA sélminud lepingu. Enam

el pea piirduma ettevotetega, kel-
lega elukohajérgne maavalitsus

on solminud teenusmahu lepin-
gu. Ehk inimese valikud ei piirdu
enam oma maakonnaga, vaid va-
lida saab teenuseosutajat iile Eesti.
Lihtsamaks muutub ka abiva-
hendi taotlemine. Taotluse v5ib esi-
tada elektroonselt ning ise SKAs-
se kohale minema ei pea.
Muudatustega kasikées luuak-
se abivahendite register, millele
saab ligi ka internetis. Registrist
saab iilevaate turul olevatest abi-
vahenditest, nende hindadest ja
pakkujatest. Enam ei pea pakku-

jatega ithendust votma ega ise ko- -

hale minema v6i kohe esimese juu-
res valiku tegema. Inimene saab
uurida ning vorrelda abivahendeid
ja nende hindu enne ettevbttesse
poordumist ning valida sobiva too-
te ja miiiija kodus olles.

J

lan

rehabilitatsiooni teenuse maht
kestus sdltub kliendi individua
setest vajadustest, kuid on iild
hul kuni {iks aasta. Teenuse e
tasub tootukassa.

saadavust Ule Eest

Kui need muudatused puuc
tavad abivahendi vajajat tildise
sOltumata sellest, kas tegu on I
se, todealise voi eaka inimese;
siis todealiste inineste parems
toetamiseks tuleb veel muutus

Varasemalt oli olukord, kus i
mesel vois olla kaks suhteliselt s
nast abivahendit — {iks t66 tege:
seks ja iiks igapdevaelu toimin
teks. See tekitas segadust inim
te seas ja kasutas riiklikke vah
deid ebaefektiivselt. Muudatu
jargselt vdljastab koiki abivah
deid sotsiaalkindlustusamet —
neid, mida inimene vajab igap.
va toimingute tegemiseks, kui
tootamiseks. Nii saab inimene
abivahendi (nt proteesi voi rat
tooli), mis aitab toime tulla nii i
paevaelus kui ka té6tada. Erand

da inimene vajab ainult t66 te
miseks ja ei vaja seda mujal f
metamiseks. Nende abivahen
te vajaduse tuvastab ja viljas
todtukassa.

Todealise inimese abivaher
puhul saab oluliseks t66voi
hindamine t&6tukassas. Muu
tuste jdrel saab tooealine inin
ne abivahendi siis, kui tal on h
natud kas osaline-véi puuduv t
voime.

Uleminekuperioodil on ig
ahivahendile ka neil t6ealistel
kutel, kel on tuvastatud praeg
toovoime hindamise alusel 56
metus alates 40 protsendist.



