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HNRK tasuliste teenuse hinnakiri

Hinnakirja kood Taastusravi- ja rehabilitatsiooniteenused 02.01.2023
T0188 Taastusarsti tasuline vastuvott (20 min) 60,00
TO003 Flisioteraapia (individuaalne) 31,82
T0206 Flsioteraapia kaugteenus 31,82
T0201 Flisioterapeudi tasuline koduteenus 55,00
T0202 JOusaalipakett 5x* 50,00
T0203 JOusaalipakett 10x* 90,00
T0205 Tegevusteraapia kaugteenus 31,60
TO053 Voorkeelse haigusjuhu kasitlus sh ravidokumentatsiooni vormistamine (nadal) 20,00
TO095 Taastusravi kompleksteenus, toopaeval 265,00
T0O091 Taastusravi kompleksteenus, nddalavahetusel 190,00
T0212 Padevaravi kompleksteenus 175,00
T0143 Visiiditasu 5,00
T0187 Eksperthinnangu koostamine (1 tund) 50,00
Taastusravi- ja rehabilitatsiooniteenuseid toetavad teenused
T0035 Kinesio-Taping 1m (lisandub fiisioteraapia teenus) 5,00
TO038 Massaaz 20,00
T0O039 Vibroakustiline ravi 7,00
T0042 Impulssvoolud 7,00
TO043 Magnetravi 7,00
T0044 Ultraheli 7,00
TO045 Laser 7,00
T0189 Parafiin (minimaalne hulk 5x) 5,00
TO191 Limfiteraapia 55,00
Uuringud

TO063 Kolmemodotmeline kdnnianallis 300,00
T0183 Videovektor analiis 100,00




T0064 Keha rasva- ja veesisalduse uuring bioelektrilise takistuse meetodil 11,50
Terviseuuring - A (eriarsti vastuvott, EKG, keha rasva- ja veesisalduse uuring bioelektrilise

T0072 takistuse meetodil, EKG koormustest, soovitused) 90,00
Terviseuuring - B (eriarsti vastuvott, EKG, spirograafia, keha rasva- ja veesisalduse uuring

TO073 bioelektrilise takistuse meetodil, EKG koormustest, vereanalliilis, soovitused)** 110,00
Terviseuuring - C (e vastuvott, luutiheduse uuring aksiaalse DXA densitomeetriga,

T0221 tulemuste interpreteerimine ja soovitused) 40,00

T0204 Laktaadi maaramine veres 5,15
Muud teenused

T0215 Lapse hooldaja majutuse voodipaev 40,53

T0145 Haige vedu haigla transpordiga (1 km) 0,77

T0146 Haige saatmine ja abistamine tervishoiuteenuse osutaja sGidukiga (1 saatja 1 tund) 17,00

T0147 Seisutund haige veol tervishoiuteenuse osutaja séidukiga 1 tund 17,00

TO181 Pesu pesemine 1 kg (miinimumarve 4,20 €) 3,00

*jousaali kava koostamiseks (vajadusel) lisandub fiisioteraapia teenus

**arsti soovitusel lisandub laktaadi m&aramine veres

Kindlustusseltside rahastusega osutame teenuseid garantiikirja alusel. Teenuse osutamise tingimused lepitakse
kindlustusseltsiga kokku vastavalt patsiendi vajadustele. Teistele vGimalikele teenuste ostjatele miiliakse
Uksikteenuseid vastavalt juuresolevale hinnakirjale voi tehakse pakkumine kompleksteenuste osutamiseks. Rohkem
infot HNRK registratuurist: +372 4725 404; registratuur@hnrk.ee




